
Boost Your Protection Against COVID-19 

If You Received Who should get a booster When to get a booster Which booster to get

Pfizer Everyone 12 years and 
older

At least 5 months after 
completing your primary 
COVID-19 vaccine series

Pfizer or Moderna

Teens 12-17 can only get 
Pfizer

Moderna Everyone 18 years and 
older

At least 5 months after 
completing your primary 
COVID-19 vaccine series

Pfizer or Moderna

Johnson & Johnson Everyone 18 years and 
older

At least 2 months after 
receiving your Johnson & 
Johnson vaccine

Pfizer or Moderna

the effectiveness of your COVID-19 vaccine decreases over time

COVID-19 booster shots are available at ALL free vaccine clinics taking place in Stamford’s parks and buildings. 
Visit bit.ly/stamfordclinics for the clinic schedule.

SCAN FOR
FREE COVID-19
VACCINE SITES

Studies show that 

WHY?
Due to changes in variants such as

andDelta Omicron
Check Out When You Should Get Your COVID-19 Booster Shot



REFUERZA TU PROTECCIÓN CONTRA EL COVID-19

Si Tienes La Vacuna ¿Quién debería recibir la 
vacuna de refuerzo?

¿Cuándo debería recibir 
la vacuna de refuerzo?

¿Qué vacuna de refuerzo 
me debo colocar?

Pfizer Todas las personas a partir 
de los 12 años en adelante

Mínimo 5 meses después 
de completar la primera 
serie vacunas contra el 
COVID-19

Pfizer o Moderna

Disponible solo para adoles-
centes de 12 a 17 años

Moderna Todas las personas a partir 
de los 18 años en adelante

Mínimo 5 meses después 
de completar la primera 
serie vacunas contra el 
COVID-19

Pfizer o Moderna

Johnson & Johnson Todas las personas a partir 
de los 18 años en adelante

Mínimo 2 meses después 
de recibir la vacuna de 
Johnson & Johnson

Pfizer o Moderna

LA EFECTIVIDAD DE LA VACUNA CONTRA EL COVID-19 DISMINUYE CON EL TIEMPO 

Vacunas de refuerzo contra el COVID-19 disponible gratis en TODAS las clínicas ambulatorias en los parques y 
edificios de Stamford. Ingrese a bit.ly/stamfordclinics para ver el cronograma de las clínicas. 

Escanee el cogido QR 
para ver los sitios de 
vacunación gratuitos 

ESTUDIOS DEMUESTRAN QUE

¿POR QUÉ? 
DEBIDO A LOS CAMBIOS DE LAS VARIANTES COMO 

yLA DELTA OMICRÓN
Revisa Cuándo Deberías Colocarte La Vacuna De Refuerzo
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